
 

 

 

 

 

 

 

 名寄市ファミリー・サポート・センター（以下ファミサポ）会員の皆さん、いかがお過
ごしでしょうか。最近は名寄市でもインフルエンザ警報が発令され、体調管理の難し
さにお困りの方も多くいらっしゃることと思います。早く春を迎えたいですね！ 
 ファミサポ事業が始まって 1年 4 か月が経ち、H28年度は 8 件だった活動も、H29
年度は 1月末現在で 140件を超え、大幅に利用件数が増えました。キャンセルも含め
た依頼数は 190 件を超えました。定期的に活用いただいている利用会員が多く、ペ
アになった会員同士、情報交換したり、お子さんと信頼関係を築いたりして、相互に
寄り添った活動を心がけていただいています。 
 
 

 昨年１２月１７日 14 時より、ファミサポ交流会として『ファミサポ・クリスマス交流会』
が開催されました。ピアノと歌 北村久仁子さん、フルート 國井琴音さんをお招きし、
心温まる演奏と心にしみわたる歌声に、参加者の皆さんも心がほっこり。ディズニー
やジブリの曲を中心にお子さん向けの曲や、題名通りのクリスマスソングを演奏いた
だきました。ここほっと月 1 イベントとの共同企画だったので、一般の方とも交流が
できました。ご協力いただいた演奏者のお 2 人をはじめ、ご参加いただいた皆さん
ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ファミサポ事業が開始されてから、いろいろなご意見をいただきましたので、改
善可能な部分は修正を加え、皆さんの希望に沿ったファミサポ活動を目指していま
す。 
 当初、預り場所は提供会員のお宅のみでしたが、現在は 1～2 時間程度であれば、
ファミサポの事務所となる『ここほっと』と、『名寄市地域子育て支援センターひまわりら
んど』の 2か所でのお預りが可能となりました。この２か所での預りは、安全面を考慮
し、あくまで短時間（１～２時間程度）での利用となります。ぜひご利用ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 写真の段ボールのト
ンネルは、なんと提供
会員の手作り品！ 
 窓がついていたり、
開閉可能な扉があった
り。見た瞬間、お子さん
の目はキラキラと輝い
ていました。子どもが
「楽しく過ごせるように
♪」と、努めてくれる提 

利用会員 11４ 

提供会員 21 

両方会員 13 

計 148 

ひまわりらんど 
住 所    西 2 条南 9 丁目  
 Tel      2-6583 
開館時間 月～金 
     9：00～12：00 
     13：30～16：00 

ここほっと 
住 所    西４条南８丁目 1 
     西條１階 
 Tel      8-7133 
開館時間 平日・土日祝 
     10：00～17：00 

H30.1月末現在 

供会員の皆さん、ありがとうございます！ 


