
 

 

 

 

 

 

 いよいよ新年度が始まりましたね。新しい生活や環境になった方も多数おられる
のではないでしょうか。皆さん頑張り過ぎてはいませんか。気負わず、楽しんで新し
いことにチャレンジして下さいね。何事も無理せず、マイペースに!そんなゆったりし
た心構えもときにはいいのではないでしょうか。 
 新年度ということもあり、名寄へ転居された方や、働き始めた方などをはじめ、フ
ァミサポ会員登録が最近多くなっています。ご登録ありがとうございます。新たな
出会いがたくさんあって嬉しい限りです。 
 援助依頼も少なくはありますが、地道にファミサポ活動をしています。今号でもフ
ァミサポ活動をみなさんに報告し、より身近に感じて頂き、活動のきっかけになって
もらえれば、幸いです。 
 

 ２月 13・15・18 日の 3 日間にわたり、計６時間４項目のカリキュラムを組んで第 2 回
提供会員講習会を開催し、５名の提供会員に参加して頂きました。 
 前回の講習会以降に新規登録して頂いた提供会員や、前回の講習会で参加でき
なかった項目について追加講習された方もいらして、みなさん真剣に受講していま
した。 
 保育実習では南保育所の園児の皆さんと過ごさせていただき、子どもたちのパ
ワフルさに驚きながらも、「子どもたちから元気をもらえた！」と話す提供会員が印
象的でした。実習に夢中で画像を取り忘れたのが悔やまれます・・・(^_^;) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 昨年 10 月から４月現在で９件の依頼がありました。 
 初めはどちらの会員も不安…しかし事前打ち合わせをすることで互いの不安解
消に繋がっています。いざ預けてみると、お子さんも楽しく過ごされ、「帰りたくない」
なんてことも。家族以外の頼もしい助っ人ができたと皆さん喜ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 お仕事の都合やお子さんの行事参加、リフレッシュなど、ファミサポ活用方法はい
ろいろですので、皆さん活用されてみてはいかがですか。提供会員さんも次の活動
を楽しみに待ってくれていますよ♪ 

（4.14） 

 会員数 

利用会員 １１４ 

提供会員 ２８ 

全会員数 １３１ 

    （うち、両方会員 11 名） 

★事前打ち合わせの様子★ 
どんな遊びが好き?トイレは自分でできる?どんな性格?
お子さんの情報を共有します。 
お子さんはその間も初めてのおうちに興味津々! 

★提供会員Kさんのお宅にて★ 
R ちゃん、折り紙とはさみを使って製作中。優しく見守ってく
れる K さんと仲良しになりました。提供会員Kさん「R ちゃ
んがとてもしっかりしていて驚いた！」とのこと。 

★提供会員Sさんのお宅にて★ 
事前打ち合わせでは不安そうにしていた T ちゃんでしたが、
活動当日は終始笑顔で過ごされたそうです。パズルをした
り、提供会員 S さんのお孫さんのお兄ちゃんにも遊んでもら
って、大満足!! 

ここほっと 
〒096-8501 名寄市西 4条南 8丁目 
   西條名寄店１階 
Tel:01654-8-7133 Fax:01654-8-7134 
E-mail:famisapo@nayoro-shakyo.jp 
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   名寄市総合福祉センター内 

Tel:01654-3-9862 Fax:01654-3-9949 
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