
  
 今年度のファミサポ交流会 1 回目は美味し
いものを食べながら、みなさんでワイワイ過
ごしましょう♪今年はなんと、名寄のご当地
グルメで B-1 グランプリ常連団体「第 746 な
よろ煮込みジンギス艦隊」との 
コラボ企画です。詳細は別紙の 
パンフレットをご覧ください。 
皆さんの参加をお待ちして 
います。 

 

 

 

 

 

 

 

 令和となりもうすぐ 1 か月が過ぎようとしています。新しい時代の幕開け、みなさ
んはどのように過ごされましたか？今年は大型大連休もあり、休みを思いっきり満
喫された方、はたまた普段と変わらずお勤めだった方、それぞれの生活スタイルで
過ごされたと思いますが、そろそろ連休明けの疲れが溜まってくる時期。健康に留
意して、夏を迎えたいですね！！ 
 

 平成３０年度第 2 回ファミサポ交流会を、１２月 15 日（日）13 時より約 1 時間、ここ
ほっとで行いました。今回は名寄市立大学児童福祉学科の今野道裕教授をお招きし
て、紙芝居や手遊びなどを披露していただきました。今野教授の爽快なテンポや楽
しい演技力にどんどんと
引き込まれ、まるで物語
の中に飛び込んだような
感覚に。 
 ボードを使った参加型
のゲームもあり、参加さ
れた皆さん、親子で大変
盛り上がりました。 
 
 
 

 平成 31 年 1 月のひまわりらんど「親子講
座」に、提供会員のお披露目やファミサポ活
動の周知を目的として、提供会員がお邪魔

させていただきました。節分用の飾りを一緒に製作した
り、遊んでいる親子の輪に交ざって育児について語った
り、ファミサポについてお話しいただいたりと活躍くだ
さいました。協力いただいた提供会員のみなさんありが
とうございました。

 平成３０年度のファミサポ活動を報告します。今後も多くの方に利用して頂けるよ
う、ファミサポ活動の周知や利用しやすい環境づくりに努めてまいりますのでよろ
しくお願いします。 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

（R1.5.27 現在） 

 会員数 

利用会員 １40 

提供会員 ２２ 

両方会員 １8 

全会員数 １80 

 
 
 
 

名寄市社会福祉協議会 
〒096-0011 名寄市西１条南１２丁目１ 

   名寄市総合福祉センター内 
Tel:01654-3-9862 Fax:01654-3-9949 

問い合わせ 

ここほっと 
〒096-8501 名寄市西 4条南 8丁目 
   西條名寄店１階 
Tel:01654-8-7133 Fax:01654-8-7134 
E-mail:famisapo@nayoro-shakyo.jp 
 

問い合わせ 

総活動回数   ９９回 

総活動時間 264.5 時間 

１回の平均時間  ３時間弱 


