
今年は様々なイベントが中止になってしまいましたが、地域の交流の場等が徐々に再開しています。
状況に応じて感染予防対策を施しながら、外での交流も楽しんでみませんか。
名寄社協で運営している『ここほっと』（西條名寄店1階）は換気やソーシャルディスタンス、手指

消毒に留意し、テーブルやいすの配置などを工夫しながら再開しています。
開所は祝日を除く月～土曜日、時間は午前10時から午後4時、一度に入店できる人数は12名までとさ

せていただきました。マスクを着用してのご利用をお願いします。
また、8～12名の団体については、事前予約で2時間まで貸し切りが可能となっていますので、名寄社

協までお問い合わせください。
ただし、キッズルーム及びおもちゃなどの利用はできませんのでご理解願います。
名寄市地域子育て支援センター『ひまわりらんど』、風連地域子育て支援センター『こぐま』も再開

しています。
感染防止対策のため事前予約制をとり、イベントなども控えていますが、両支援センターとも親子の

利用を呼び掛けています。
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事前予約で安心利用 ～みんなで楽しむ地域交流の場～

■問い合わせ・応募先
名寄市社会福祉協議会 地域支援係
〒096-0011
名寄市西１条南１２丁目 名寄市総合福祉センター
電話：01654-3-9862 ＦＡＸ：01654-3-9949

E-mail：chiiki@nayoro-shakyo.jp

名寄社協HP QR コード 名寄社協LINE QR コード

「じいちゃん、ばあちゃん いつもありがとう！」
大石 雅久（がく） ６歳

つながるなよろメッセージ

■『ひまわりらんど』西2南9 ℡：01654-2-5683
利用曜日 土、日、祝日を除く平日
利用時間 午前9：00～10：15／10：45～12：00

午後13：30～14：30／15：00～16：00
利用方法 電話予約は当日まで受け付け、定員に

満たなければ直接の来館者も利用可能
定 員 ホール8組、ベビールーム3組

2階の部屋4組、外遊び6組
子育て相談 9：00～16：00

電話による相談も受け付けています。

■『こぐま』風連町西町284 ℡：01655-3-2133
利用曜日 祝日を除く月、火、木曜日
利用時間 親子あそびのひろば 10：00～11：30
利用方法 電話予約は当日まで受け付け、定員に

満たなければ直接の来館者も利用可能
定 員 1日8組
子育て相談 10：00～15：00

電話及び来所による相談を受け付けて
いますが、事前予約の必要はありません。

このコーナーは皆さんからのご質問等にお応えする形での掲載を行っています。「夏休みは海でキャ
ンプをしたいけどいいのかな？」「公園の遊具で遊んでもいいの？」「散歩で見た夕焼けがきれいでし
た」等、どのような内容でも構いませんので、ぜひ声をお寄せください。継続して皆さんのご意見を募
集しています。
お寄せいただく際は、電話・ＦＡＸ・メール・封書のいずれかの方法でお願いします。
お子さんからの親戚や友達等へのメッセージもメールにて募集しています。
詳細は名寄社協ホームページ等でご確認ください。

■エフエムなよろ放送日
毎週火曜9:30～9:40／17:40～17:50


