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地域の繋がり継続へ ～「地域ふくし活動のすすめ」発行～

■問い合わせ・応募先
名寄市社会福祉協議会 地域支援係
〒096-0011
名寄市西１条南１２丁目 名寄市総合福祉センター
電話：01654-3-9862 ＦＡＸ：01654-3-9949

E-mail：chiiki@nayoro-shakyo.jp

名寄社協HP QR コード 名寄社協LINE QR コード

「じじへ 退院したら一緒に動物園行こうね！」
土佐林 愛菜（まな） ７歳

つながるなよろメッセージ

新型コロナウイルス感染症の影響により、これまでの地域
福祉活動が停滞し、人と人とのつながりが失われつつありま
す。これにより、引きこもりがちになった高齢者等の心身機
能の低下や孤立につながることが危惧されています。
日頃から地域福祉活動に務めていた皆様の中には「活動を

したくてもどんな感染予防対策をすれば活動できるのか分か
らない」「感染予防を徹底するほど、できることが見つから
ない」等といったお悩みを抱える方も多いのではないでしょ
うか。そういったお悩みを抱える皆様からの声を受け、名寄
社協では活動を行う際の感染予防対策や新たな生活様式にあ
った福祉活動を提案する「新たな生活様式に対応した地域福
祉活動の取組指針」及び「つながるなよろ 地域ふくし活動
のすすめ」を作成しました。
まだまだいつもどおりの生活に戻る見通しもなく、不安な日
々をお過ごしかと思いますが、こんな時だからこそ、改めて
友人やご近所さんとの交流や支え合いの大切さを実感する機
会でもあるのではないでしょうか。
地域福祉活動はそういった地域のつながりを支える大切な

活動です。
名寄社協は地域の皆様の活動を応援しています。「今何が

できるのか」を一緒に考えますので、お気軽にご相談くださ
い。
この取組が新たな生活様式にあった地域のつながりを作って
いくための一助になれば幸いです。
「地域ふくし活動のすすめ」は町内会や老人クラブ、福祉関係団体へ配布する他、名寄社協ホーム

ページからもご覧いただけます。

このコーナーは皆さんからのご質問等にお応えする形での掲載を行っています。「ペットにもコロナ
は感染するの？」「免疫力アップのためにこんなことしてます」等、どのような内容でも構いませんの
で、ぜひ声をお寄せください。継続して皆さんのご意見を募集しています。
お寄せいただく際は、電話・ＦＡＸ・メール・封書のいずれかの方法でお願いします。
お子さんからの親戚や友達等へのメッセージもメールにて募集しています。
詳細は名寄社協ホームページ等でご確認ください。

■エフエムなよろ放送日 第１・第３火曜9:30～9:40／17:40～17:50


