
令和７年度第３回市民ボランティア講座 

第８回市民ボッチャ交流大会 開催要綱 
 

１．目  的   「ボッチャ」は障がいや年齢に関わらず誰もが参加することのできる競

技であり、そのボッチャの交流大会を障がいや世代に関わらず幅広く市民

が参加できる形態で行うことで、あらゆる市民の地域参加やつながりづく

りを進めることを目的として開催します。 

 

２．主  催  名寄市社会福祉協議会／名寄市ボランティアセンター 

 

３．共  催  名寄市／名寄市立大学／Ｎスポーツコミッションなよろ 

 

４．協  力  名寄ラインズクラブ／道北地区パラスポーツ指導者協議会 

 

５．協  賛  一般社団法人 Wellbe Design 

 

６．日  時  令和７年１１月１５日（土） 

        ①午前の部  ９：３０～１２：３０（受付 ９：００～） 

        ②午後の部 １３：３０～１６：３０（受付１３：００～） 

        ※午前・午後で参加者を総入れ替えする。 

 

７．定  員  午前の部・午後の部各先着３２チーム 

        ※チームもしくは個人での午前・午後両方への出場はご遠慮ください。 

 

８．開催方法  ①「午前の部」と「午後の部」で参加者を入れ替えて実施します。 

        ②１チームの人数は３人もしくは２人とします。 

③正式なルールではなく、誰もが楽しめる「レクリエーション ルール」

で開催します。（前回大会同様） 

        ④４チーム総当たりの予選リーグを行い、上位２チームによる決勝トーナ

メントを行います。 

        ⑤午前の部・午後の部それぞれの１位～３位に記念品を贈呈します。 

         

        ※この他の詳細については、大会１週間程度前までに参加チーム申込み担

当者へ封書にてお知らせします。 

 

９．場  所  名寄市スポーツセンター（名寄市西７条南１２丁目） 

 

 



10．参 加 費  １チーム ５００円 ※当日受付にてお支払いください。 

 

11．申 込 み  ①３人もしくは２人編成でチームを結成し、１０月２４日（金）までに下記

までメール・FAXにてお申込みください。 

        ②申し込みの際に「午前の部」「午後の部」どちらへの参加を希望するか明

記してください。 

        ③「午前の部」「午後の部」どちらでの参加も可能な場合はその旨を明記し

てください。 

        ④「午前の部」「午後の部」どちらでの参加になるか、大会の詳細と合わせ

て、大会１週間程度前までに参加チーム申込み担当者へ封書にてお知らせし

ます。 

 

12．持 ち 物  上 靴 

 

13．中止案内  ・災害等によって中止する場合があります。その際は、担当者へのご連絡に

加え、本会ホームページ、Facebookにて周知します。 

 

14．そ の 他  ・平熱を超える発熱がある等、体調が優れない場合は参加を見合わせてくだ

さい。 

・共同募金の助成を受け実施します。 

・所在地が名寄市のチームで今大会成績優秀チーム（午前午後各１チーム）

は１２月７日（日）に開催される北海道ボッチャフェス 2025 本戦への出場

権が与えられます。            

■ボッチャ 

 パラリンピックの種目で、パラリンピックでは日本代表がメダルを獲得して注目を

集めています。 

 的になる白いボールに赤と青のボールをいかに近づけるかを競うカーリングに似た

競技です。 

  障がいの種類や有無、年齢などに関わらず、誰でも楽しめる競技ですが、とても奥が

深く、一度やったら病みつきになる人気の競技です。 

 

 

 

［お問合わせ・お申込先］ 

社会福祉法人 名寄市社会福祉協議会 地域支援係         

〒096-0011 名寄市西１条南１２丁目 名寄市総合福祉センター内 

TEL：０１６５４－３－９８６２／FAX：０１６５４－３－９９４９ 

Ｅ-ｍａｉｌ：chiiki@nayoro-shakyo.jp 


