
Vol.７０ 令和８年１月号

第８回市民ボッチャ交流大会　午前の部（2025.11.15）

新春のお喜びを申し上げます

名寄市社会福祉協議会役員

　新年あけましておめでとうございます。

　市民の皆様におかれましては、健やかに輝かしい新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。また、旧年中は、

名寄市社会福祉協議会に対しまして、特段のご支援ご協力を賜り、心より厚くお礼申し上げます。

　さて、地域においては急激な人口減少や少子高齢化の進行が大きな課題となっており、私たちの暮らしに様々な影響を及ぼ

すのではないかと危惧をしているところであります。また、市民のニーズも多様化、多分野化する中、これらに応えるための様々な支

援や住民活動のあり方が問われています。

　このような中、本会では、地域福祉の実践としましては第５期地域福祉実践計画「つながり」の具体的実践から、「地域を基

盤とした福祉のまちづくり」の実現に向け、多様化、多分野化するニーズに対応してまいります。

　具体的には、民生委員児童委員や町内会の皆様などのご協力により、コロナ禍に始まり、コロナ後も発展させて継続しており

ます「こんにちはレター」、「まごころメッセージ」を今後も実施させていただきます。また、ふれあい広場や市民ボランティア講座など

の地域福祉事業の他、訪問介護や居宅介護支援事業所などの介護保険事業も展開してまいります。

　本年も、これまで培ってきた子どもから高齢者まで幅広く、地域の実情に即した地域福祉活動をさらに発展させ、誰もが安心し

て暮らせる地域づくりを進めていけるよう役職員一丸となって努力してまいりますので、市民の皆様の更なるご支援ご協力をお願い

申し上げます。

〈会　　長〉中島　道昭　〈副 会 長〉猿谷　繁明、川原　夏子、中村　雅光、住田　信幸

〈常務理事〉天野　信二

〈理　　事〉蓮宗　孝、久保　和幸、丸山　隆司、大山　忠嗣、今　範子、田中　多喜子、田中　吉則

　　　　　岡崎　賢子、後藤　裕子、馬場　義人

〈監　　事〉熊谷　守、小川　勇人、宮崎　日出男

１ページ ・ ・ ・ 新年のご挨拶
２ページ ・ ・ ・ いろどり倶楽部 ・ほのぼの倶楽部 ・名寄市ファミリー ・サポート ・ センターのご案内
　　　　　　　　　　ランドセル寄贈のご案内
３ページ ・ ・ ・ 令和７年度共同募金運動中間報告／カレンダーリサイクル市のご案内／愛情銀行からのお礼
４ページ ・ ・ ・ 令和７年度第４回市民ボランティア講座のご案内
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挑戦する力 ・ 支える力

希望される方は下記までご連絡ください

　住民同士の支え合い活動をとおして誰もが暮ら

しやすい地域をつくっていくことを目的に様々な

活動を行っており、現在「いろどり倶楽部」「ほ

のぼの倶楽部」「名寄市ファミリー・サポート・

センター（ファミサポ）」の提供会員を募集して

います。

　活動に興味がある方は、お気軽にお問い合わせ

ください。

　要介護認定において要支援
１・２の方並びに事業対象に
なった方を利用会員として、
相互援助を目的とした住民参
加型訪問サービス事業

　軽易な通院介助や外出支援、簡単な調理や家事など提供会員

が可能な範囲での生活支援。

※いどろり倶楽部、ほのぼの倶楽部は利用対象者に違いがあり、活動内容
は基本的に同様です。

※指定されている提供会員講習を
受講してからの活動になります。

※いどろり倶楽部、ほのぼの倶楽部の報酬は同額となり、１ヶ月分の報酬
を翌月に支給します。

　いろどり倶楽部の利用対象
者以外の方を対象とした、総
合援助を目的とした住民参加
型在宅福祉サービス事業

　小学生以下の子どもの一時
的な預かりや送迎等の子育て
支援を目的とした子育て支援
事業

　提供会員の自宅での子ども
の預かりや保育施設・学校等
の送迎などを保護者の代わり
に行う支援。

〇平日7時～21時
　　１時間まで　　500円
　　以降30分ごとに250円
〇平日6時～7時／21時～22時
  土日祝日6時～21時
　　１時間まで　　600円
　　以降30分ごとに300円

１時間　８５０円

　名寄市内に居住する１８才以上の方で、本事業を理解し、

熱意をもってサービスを提供できる方

　名寄市内に居住する２０

才以上の方で、心身ともに

健康な方

※活動時間　平日８時３０分～１７時

　日頃の時間を有効活用し、支え合いをとおして

暮らしやすい地域をつくっていきませんか？

　みなさんのお力をお貸しください！！
　日頃の時間を有効活用し、支え合いをとおして

暮らしやすい地域をつくっていきませんか？

　みなさんのお力をお貸しください！！

事業内容

提供会員
活動内容

提供会員
対 象 者

活動報酬

いろどり倶楽部 ほのぼの倶楽部 ファミサポ
それぞれの事業内容等は下記のとおりとなります。この他の詳細についてはお問い合わせください。

■いろどり倶楽部・ほのぼの倶楽

部の詳細はこちらから

■ファミリー・サポート・センターの

詳細はこちらから
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　１０月からの「赤い羽根共同募金運動」、１２月からの「歳末たすけあい運動」へのご協力、誠にありが

とうございます。

　赤い羽根共同募金は、町内会活動や障がい児・者の

社会参加、地域福祉の推進など、暮らしやすい地域を

つくっていくために役立てられます。

　また、歳末たすけあい運動は、新たな年を迎える時

期に、支援を必要とする人たちが地域で安心して年末

年始を過ごすことができるように役立てられる他、町

内会で行われる年末年始の事業にも役立てられます。

　どちらも市民の皆さんの温

かい気持ちに支えられている

運動です。

　引き続きご協力をよろしく

お願いいたします。

　愛情銀行は、昭和４４年に市民の皆さんの愛情を善意として積み立て、社会福祉事業に活用することを目的に開始され
ました。現在は、会葬礼状としてご利用いただいている「福祉はがき」をはじめ、チャリティ映画会の益金、金銭や物品
寄付を、福祉団体の福祉器具購入助成など市内の地域福祉・在宅福祉事業に有効に活用させていただいています。

◇愛情銀行寄託［福祉はがき］ 　　（令和７年９月１日～令和７年１１月３０日）

　　（令和７年９月１日～令和７年１１月３０日）◇愛情銀行寄託［一般寄付］

合 計11

月 寄 付 金 件数

８165,000円10

月 寄 付 金 件数

９165,000円９

月 寄 付 金 件数

1095,000円

寄 付 金 件数

合 計11

月 寄 付 金 件数

10

月 寄 付 金 件数

９

月 寄 付 金 件数 寄 付 金 件数

27425,000円

０0円２7,500円０0円 ２7,500円

名寄市西４条南８丁目　西條名寄店１階
ナマステネパール様隣

日　時：１月５日（月）１３：００～１５：００
　　　　　　　６日（火）１０：００～１３：００

会　場：ここほっと

主催　商店街振興組合　名よせ通り／共催　名寄市社会福祉協議会

　企業等から提供いただいた令和８年のカレンダーや手帳をご用意しています。

　１００円以上のご寄付につき、 お一つお持ち帰りいただけます。

　寄付金は本会を通じて今後の地域福祉活動に役立てられます。

カレンダーリサイクル市のご案内

赤い羽根共同募金中間報告
（１２月８日現在）

２,８９６,７２７ 円

歳末たすけあい運動中間報告
（１２月８日現在）

　　６９２,３８３ 円

戸別募金    639,383円／職域募金            0円

個人募金　　  3,000円／法人募金       50,000円

目標額（4,200,000円）まであと「1,303,273円」

目標額（2,000,000円）まであと「1,307,617円」

戸別募金　1,151,840円／学校募金         10,406円

職域募金 　  111,958円／街頭募金　　  108,055円

個人募金　  　        0円／法人募金    901,700円

イベント募金　　 65,889円／その他の募金    546,879円

令和７年度　共同募金運動中間報告



　職場の様子はこちら

に紹介されています。

令 和 ７ 年 度 第 ４ 回 市 民 ボ ラ ン テ ィ ア 講 座

名寄市立大学　図書館１F　大講義室会　場

シンポジスト

コーディネーター

参加費無料 令和８年

18:00 ～ 20:00
受付 17:30 ～

（名寄市西４条北８丁目）

狩野　 亮  　氏 一般社団法人　SPICE.F　代表理事
バンクーバーパラリンピック　滑降３位／スーパー大回転１位
ソチパラリンピック　滑降１位／スーパー大回転１位

小淵　和也　氏 笹川スポーツ財団　研究調査グループ　政策ディレクター

清水　幸子　氏 名寄市立大学　保健福祉学部教養教育部　准教授

松澤　大介 Ｎスポーツコミッションなよろ　事務局長

２５０名定　員 どなたでも参加
いただけます。対　象

　1 月 13 日 （金） までに申込フォーム
よりお申込みいただくか、 下記名寄市
社会福祉協議会までご連絡ください。

■主催　名寄市社会福祉協議会／名寄市ボランティアセンター／ N スポーツコミッションなよろ　■共催　名寄市／名寄市立大学

申込フォーム

申　込

(金)


